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Die Berater und Beraterinnen im 
Jugendcoaching unterstützen dich, deine 
schulische / berufl iche Zukunft zu planen. 
Sie begleiten dich, Hindernisse zu 
überwinden und Ziele zu erreichen. 

Jugendcoaching arbeitet eng mit Schulen, 
dem AMS, Betrieben, Behörden und 
anderen Organisationen zusammen. Das ist 
ein starkes Netzwerk, das dir als 
Unterstützung zur Verfügung steht. 

Weitere Infos und alle Jugendcoaching 
Anbieter/ innen f indest Du im Internet auf 
www.neba.at / jugendcoaching/anbieterin 

MEHR CHANCEN 
MEHR ZUKUNFT 
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UND WIE GEHT ES 
WEITER? 
Du hast Fragen, die deine Zukunft betreffen? 

Welcher Schultyp / welche Ausbildung 
passt für mich? Oder möchte ich eine Lehre 
beginnen? 
Ich will in der Schule bleiben. Wie schaffe 
ich das? Wie kann ich mich motivieren? 
Wie kann ich wieder in eine Ausbildung / 
Schule oder in einen Beruf einsteigen? 

Jugendcoaching unterstützt dich, Antwor ten 
zu f inden. 

WIE LÄUFT DAS AB? 
Kontaktiere uns direkt - die Kontaktdaten 
f indest du auf der Rückseite 
Wenn du noch zur Schule gehst, kannst du 
dich auch an deine Lehrerinnen wenden 

Bei einem ersten Gespräch kannst du dich 
über dasjugendcoaching informieren und 
deine Anliegen besprechen. Bei weiteren 
Gesprächen erarbeiten wir gemeinsam deine 
persönlichen Ziele und setzen konkrete 
Schritte um diese zu erreichen. 

Die Beratungdauer ist abhängig von deiner 
Situation und deinen Wünschen. 

DAS IST 
JUGENDCOACHING 
Jugendcoaching ist für Jugendliche 

> ab dem 9. Schulbesuchsjahr bis 19Jahre 
außerhalb des Schulsystems, ohne 
Ausbildung bzw. Beschäftigung bis 19 
Jahre 
mit speziellem Förderbedarf bis 25 Jahre 

Die/der Jugendcoach begleitet dich um 

Ziele zu entwickeln 

Angebote und Möglichkeiten in deiner 
Region kennen zu lernen 
Stärken und Fähigkeiten zu erkennen 
Lösungen zu erarbeiten 
Eine für dich passende Schule / 
Ausbildung zu f inden 

Zum Schluss erhältst du einen Bericht mit 
Empfehlungen für die Zukunft . 

... JUGENDCOACHING IST 
KOSTENLOS UND FREIWILLIG 


